
 

Indhold: 

- Kort snak om Læsning af Stepsheet  

- Grundlæggende didaktik ved udlæring af danse samt 

”Før, under og imellem”. 

- De fire faser – teori og øvelser 

- At udlære grundtrin – teori og øvelser 

- Hvordan vælger jeg danse? Tips og Tricks og gode 

råd. 

- Planlægning af et kommende hold.  

- Mikrofon-træning  

- Alle deltagere udlærer en dans.  

- Feedback fra kursus-leder og med-kursister.  

- Opsamling: cuing, valg af danse, m.m.  

- ”At tænke på som instruktør” 

Målgruppe: Helt nye- eller 
næsten nye - instruktører i 

Linedance. Med eller uden 
underviser-erfaring, som vil lære 

sig at udlære begynder-danse. 

 

Hvis der ikke er erfaring med 
læsning af Stepsheet tilsendes 
materiale om dette som læses 

inden. 

 

Mål: At deltagere får et 
grundlæggende kendskab til det 

at være Linedance-instruktør, 
samt redskaber og teknikker til at 

gøre det. 

 

Mere INFO samt tilmelding: www.hundestedfolkedans-linedance.dkog/eller: Mona Leth Tlf: 28402416 mail: 

mo.irle@hotmail.com 

LINEDANCE-INSTRUKTØR 
UDDANNELSE 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

MODUL 1 
 

FOR KOMMENDE ELLER RET 
NYE INSTRUKTØRER 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

DATOER:  19. OG 20. SEPTEMBER 2026 

LØRDAG 10-21, SØNDAG 9-15 

Poppelhuset, Stadionsvej 40 

3390 Hundested 

Underviser: Mona Leth og Inger Danø 

http://www.hundestedfolkedans-linedance.dk/

