FOR LET- OG MERE
OVEDE
INSTRUKRORER

DATO: 18. + 19. JULI 2026
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Undervisere: Mona Leth oo Inger Dano

Teoti og Dvelse i ”blind-udlering” i forhold til de lidt

svarere grundtrin

Instruktorens plads i lokalet? Bagdanser eller ¢j?
Hjalpeben?

At planlegge en seson: Antal danse, genrer osv...
sdadan undgir du stress over dette.

De fire faser — teori og ovelse (samt ’For, under og
imellem”

Svare Stepsheet ? — Tips og input ...

Mig som instrukter: Hvem er jeg, hvordan gor jeg,
hvordan vil jeg gerne gore? Hvad er mit mil med mit
instruktervirke?

Alle udlerer en dans, improver eller intermediate,
som de har fiet tilsendt nogle dage for. Feed-back

gives fra Undervisere, i plenum. Med stor fokus pa de

ting der er talt om tidligere pa kurset.

”Go” og ”’No Go” som instruktor. Vi laver en fxlles
liste.

Danse-kultur og etik m.m.

Danse-teknik — hvad gor vi, hvad ved vi, og hvad vil
vi gerne bruge af.

Dilemmaer som instrukter — casearbejde.

Opsamling af kurset — evaluering og afslutning

Malgruppe: Lidt eller mere
rutinerede instrukterer som vil
have input i form af padagogiske
metoder og tips og tricks, samt
ovelse i at udleere lidt svaerere
danse.

At kende til Stepsheet-lesning er
et krav, ellers kan materiale
tilsendes inden.

Mal: At deltagerne far
oget/udvidet sit kendskab til
metoder, teknikker, dilemmaer
osv. med henblik pa at udlaere
Linedance, ogsa lidt, eller meget,
svaerere danse.



